
保良局陳南昌夫人小學       通告第 135號(17-18年度) 

【KIMOCHIS 情緒課程】  

 

分發名單：參與「KIMOCHIS 情緒課程」之小三至小四學生及家長 

 

致親愛的家長： 

 

為讓孩子學習管理個人情緒，本校將繼續舉辦 KIMOCHIS 情緒課程，期望透過不同特色

和具性格的布偶，讓學生認識情緒、學會表達情緒和管理情緒的方法。另外，導師會透

過不同的社交遊戲，加強學生的表達和社交能力。現誠邀 貴子女參加，詳情如下： 

 

日    期：2/1、16/1、23/1、30/1、6/2/2018 (逢星期二) 

時    間：下午 3:30 - 4:30 

活動地點：4A 班房 

解散地點：學校正門 

活動內容：透過角色玩偶及社交遊戲，教導學生學習表達及管理情緒的方法 

名    額：8人 

費    用：全免 

負責導師︰香港遊戲及心理治療學苑 輔導心理學家郭䔝彤姑娘 

 

請  貴家長簽妥下列回條，交回學生輔導人員歐卓茵姑娘。如有任何查詢，請致電

2759-9365與歐姑娘聯絡。 

 

                                       

                                    校長：_____________________ 

                        （黃志揚） 

 

二零一七年十二月十三日  

 

      回 條                通告第 135號(17-18年度) 

【KIMOCHIS 情緒課程】  

本人已知悉有關「KIMOCHIS 情緒課程」之內容，並 * 同意/ 不同意敝子弟參與以

上活動。 

 

解散方法： 家長接回 

      自行回家 

   (    )年級學生︰______________(____) 

         家長簽署︰__________________ 

         聯絡電話︰__________________ 

 

 

二零一七年十二月    日 

 

＊請在合適的內以表示，並交回歐姑娘。 


